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Hände kurz mit lauwarmen Wasser anfeuchten. Stark 
verschmutzte Hände zunächst vorsichtig mit Wasser 
abspülen. 

1 – 2 Pumphübe auf die Handfläche geben. Waschlotion unter Zusatz von Wasser 
aufschäumen.

Hände gründlich waschen. Hände gründlich mit Wasser abspülen, dabei insbeson-
dere auch die Fingerzwischenräume berücksichtigen.

Hände gründlich mit einem Einweghandtuch 
abtrocknen. 

Indikationen: 
• �	 bei Arbeitsbeginn
•	 nach dem Toilettengang und  
	 der Arbeit
• �	 bei sichtbarer Verschmutzung
• �	 bei Verdacht auf Kontamination  
	 der Hände mit Bakteriensporen, 	
	 Parasiten oder Würmer

Tipps:
• �	 Verwenden Sie zur Schonung  
	 der Haut kein heißes sondern nur 	
	 lauwarmes Wasser. 

• �	 Vermeiden Sie reibemittelhaltige 	
	 Handwaschmittel.

• �	 Verwenden Sie keine Nagelbürste. 
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